IN VALIGIA

necessario per la toilette
(sapone, dentifricio, spazzolino)
biancheria intima

calze

ciabatte da doccia

ciabatte per la camera
pigiama

pantaloni lunghi e corti

felpa

K-way

sacchetto per biancheria sporca
magliette

scarpe

scarpe da basket

maglie per allenamento
pantaloncini per allenamento
calze per allenamento
fazzoletti

crema solare, occhiali e cappellino

()

costume e cuffia piscina

APPUNTAMENTO:

PRIMA DI PARTIRE:

controlla di aver inviato il certificato medico
e che sia ancora valido (é essenziale per
poter effettuare il tesseramento controlla
di aver effettuato il saldo della quota di
Iscrizione

ARRIVATI A BARDONECCHIA:
effettua il checkin

prenota/paga le foto (se interessati)
lascia cassa in contanti per attivita' extra

(gelato, cinema...)

Hotel Rive' dalle 14 alle 16 della domenica, per le operazioni di

consegna materiale, registrazione e sistemazione alberghiera



